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Reseberéattelse

Med gott sjalvfortroende och en enorm trygghet lamnade jag kurslokalen i Uppsala efter den
obligatoriska MFS forberedelse kursen. | tva dagar hade vi diskuterat huruvida det var en bra
idé att ga ensam pa kvallen i den afrikanska landsbygden, ata malaria profylax och borsta
tanderna med kranvatten. Eftersom jag bade bott och rest runt i Afrika tidigare tillat jag mig
sjalv att raljera dver kursinnehallet. "Det har har jag ju gjort forut”, tankte jag lugnt medan
streckgubbarna i mitt anteckningsblock fyllde allt fler sidor under kursens gang. Min resa till
Uganda och min C-uppsats kadndes som en enkel match.

Bara nagra veckor senare skulle jag tvingas inse hur fel jag haft. En C-uppsats i sig sjalv ar
ingen enkel match och desto fler blev blir utmaningarna nar jag tvingades inse hur mycket en
ny och annorlunda miljé kan paverka ens uppsatsskrivande. Nedan listar jag mina storsta
utmaningar samt nagra rader om hur jag valde att I6sa problemen som uppkom.

Att skriva pa sitt andrasprak

Bara det faktum att skriva en uppsats pa engelska var utmanande for mig eftersom jag var van
vid de akademiska och @mnesspecifika uttrycken pa svenska. Att skriva pa sitt andrasprak ar
tidskravande och ledde flera ganger till frustration nar ordbockerna inte var tillrackliga for att
Oversétta de begrepp jag ville anvanda. Hur mycket jag &n 6nskade motsatsen tvingades jag en
bit in i skrivandet inse att min uppsats aldrig kommer bli hundraprocentigt grammatiskt
korrekt. Sa snart jag insett att sokandet efter spraklig perfektion inte var den storsta
prioriteringen slappte prestationsangesten nagot och det blev enklare att formulera innehallet.
Jag upplevde stor nytta av att ha majoriteten av min kurslitteratur pa engelska. Att ha en
engelsktalande van som var vanlig att korrekturldsa uppsatsen innan inlamning var ocksa guld
vart.

Att kommunicera utan ett gemensamt sprak



Under informationsinsamlingen pa plats i Uganda stotte jag pa andra sprakliga problem. De
flesta ugandier som arbetar inom service eller offentliga sektorn i Kampala talar bra engelska,
de som har last pa universitetet ar flytande. Alla officiella dokument ar pa engelska och det ar
latt att ta sig fram tack vare den internationella skyltningen. Nar jag skulle intervjua
outhildade kvinnor pa landsbygden behévde jag daremot anvanda mig av tolk. Att hitta en
tolk var i mitt fall enkelt eftersom jag sedan tidigare hade flera vénner i stan som kunde satta
mig i kontakt med sina universitetsutbildade men arbetslosa kompisar fran omradet. Tack vare
tolken fick jag ocksa hjalp att bade identifiera och gora urvalet av kvinnorna jag skulle
intervjua. Hans lokalk&nnedom sparade mig massor av tid och det faktum att han sjélv hade
skrivit uppsatser pa universitetet gjorde det enklare for mig att forklara exakt vad jag var ute
efter.

Val vid det forsta intervjutillfallet uppstod anda problem. Trots att han var val inforstadd med
syftet till intervjun var det svart att behalla kontrollen éver intervjun. Efter att jag stallt en
enkel fraga foljde flera meningsutbyten mellan tolken och informanten innan han slutligen
sammanfattade svaret for mig i en enda mening. Jag blev orolig att jag missade information i
deras samtal nar det stod klart att han sammanfattade deras svar istéllet for att Oversatta dem.
Jag forklarade for honom att jag vill veta exakt vad de svarade, inte bara karnan av deras
kommunikation. Vi tvingades gora tva testintervjuer innan jag kande att vi hade hittat en bra
balans i intervjumetoden. Efter transkriberingen av intervjuerna valde jag dnda att be min vén
lyssna pa inspelningen och jamfora med Gversattningen pa de fragor dar jag ansag att tolkens
svar var betydligt kortare an informantens.

Att komma i otid

Da mina tidigare erfarenheter fran Afrika har varit under omstandigheter med mindre
tidspress har jag aldrig namnvart lidit av den annorlunda synen pa tidspassning. Denna gang
var situationen annorlunda eftersom jag kom direkt ifran mitt kalenderbaserade liv i
Stockholm till ett &n tajtare schemalagt uppsats projekt i Uganda. Att tolken stéllde in
intervjuer med kort varsel och att informanter inte dok upp till vara bokade méten ledde
snabbt till en enorm frustration och stress. Jag insag ocksa att det ibland var jag som blev tre
timmar sen till ett mote pa grund av att bussen jag reste med valde att ta en omvag eller gick
sonder pa vagen. Att félja upp motesbokningar med telefonsamtal veckan innan, dagen innan
och timmen innan fungerade till viss del men i slutdndan tvingades jag inse att de yttre
faktorerna var 6vervéaldigande och det var jag som behdvde forandra min instélining och
arbetssatt.

Jag forandrade min planering genom att avsatta en extra vecka i slutet for att "fixa saker som
av nagon anledning misslyckats". Jag gjorde det ocksa till en vana att alltid bara med mig en
kursbok. Om jag av nagon anledning blev sittandes i ett vantrum eller pa en busshallsplats i
nagra timmar kunde jag darmed undvika att kanna att jag "kastat bort tid".

Att utnyttja en annan manniska

Bade under och efter mitt faltarbete slogs jag av den obekvama kanslan att jag utnyttjade
manniskor for min egen vinning (i.e for att genomfora min uppsats och fa ett bra slutbetyg).
"Har kommer jag utbildade rika manniska utan forvarning for att stjala tid fran er fattiga
samtidigt som jag tvingar er att svara pa intima fragor som jag sjalv hade blivit generad av att
svara pa." Det hjalpte lite nar jag intalade mig sjalv att min studie i det langa loppet ska bidra



till 6kad kunskap och forbattrade villkor for fattiga kvinnor likt de jag intervjuade. Trots detta
samt tolkens forsakran om att alla informanter stallde upp frivilligt kdndes intervjuerna
stundvis som som en ren och skar valdtakt. Jag ville ge nagot tillbaka till dem som stallde upp
med jag kdande mig inte bekvam med att betala kvinnorna for deras deltagande, trots att tva av
kvinnorna fragade mig rakt ut om jag kunde ge dem kontanter. Eftersom de flesta var
analfabeter kunde jag heller inte erbjuda dem att fa lasa uppsatsen nar den var klar. Vid nagot
tillfalle bjod vi pa kakor, kex och lask under intervjun men det ledde bara till att
informanterna blev ofokuserade pa intervjun.

Min 6verenskommelse med tolken (en mindre summa pengar, transportkostnader och mat de
dagar vi arbetade tillsammans) fungerade valdigt bra med jag lyckades aldrig bli n6jd med ett
sétt att tacka kvinnorna for deras deltagande. Jag 6nskar jag hade hittat ett satt att visa min
uppskattning utan att kopa deras information. Eftersom jag inte &r helndjd med mitt agerande
rekommenderar jag nu istallet andra att tdnka igenom dessa fragor i ett tidigare skede for att
forsakra sig om att alla inblandade &r medvetna om vilka 6verenskommelser som géller.

Att halla humoret uppe

Klyshigt nog ar mitt basta tips att hitta ett sétt att halla humoret uppe nar omstandigheterna
lockar till frustration, ilska och stress. Lika arg som jag var nar jag missade en intervju pa
grund av en tre timmar forsenad buss, ar jag nu efterat glad over alla upplevelser mitt
uppsatsskrivande gav mig. Trots att jag fordjupade min kunskap inom amnet fér min uppsats
ar det ett faktum att mina storsta lardomar faller inom ramen for talamod, positivt tankande,
talamod och talamod...
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idé att ga ensam pa kvallen i den afrikanska landsbygden, ata malaria profylax och borsta
tanderna med kranvatten. Eftersom jag bade bott och rest runt i Afrika tidigare tillat jag mig
sjalv att raljera 6ver kursinnehallet. "Det har har jag ju gjort forut", tankte jag lugnt medan
streckgubbarna i mitt anteckningsblock fyllde allt fler sidor under kursens gang. Min resa till
Uganda och min C-uppsats kandes som en enkel match.

Bara nagra veckor senare skulle jag tvingas inse hur fel jag haft. En C-uppsats i sig sjalv ar
ingen enkel match och desto fler blev blir utmaningarna nar jag tvingades inse hur mycket en
ny och annorlunda miljé kan paverka ens uppsatsskrivande. Nedan listar jag mina storsta
utmaningar samt nagra rader om hur jag valde att I6sa problemen som uppkom.

Att skriva pa sitt andrasprak

Bara det faktum att skriva en uppsats pa engelska var utmanande for mig eftersom jag var van
vid de akademiska och amnesspecifika uttrycken pa svenska. Att skriva pa sitt andrasprak ar
tidskravande och ledde flera ganger till frustration nar ordbockerna inte var tillrackliga for att
Oversatta de begrepp jag ville anvanda. Hur mycket jag an dnskade motsatsen tvingades jag en



bit in i skrivandet inse att min uppsats aldrig kommer bli hundraprocentigt grammatiskt
korrekt. Sa snart jag insett att sokandet efter spraklig perfektion inte var den storsta
prioriteringen sldppte prestationsangesten nagot och det blev enklare att formulera innehallet.
Jag upplevde stor nytta av att ha majoriteten av min kurslitteratur pa engelska. Att ha en
engelsktalande van som var vanlig att korrekturlasa uppsatsen innan inlamning var ocksa guld
vart.

Att kommunicera utan ett gemensamt sprak

Under informationsinsamlingen pa plats i Uganda stotte jag pa andra sprakliga problem. De
flesta ugandier som arbetar inom service eller offentliga sektorn i Kampala talar bra engelska,
de som har last pa universitetet ar flytande. Alla officiella dokument ar pa engelska och det ar
latt att ta sig fram tack vare den internationella skyltningen. Nar jag skulle intervjua
outbildade kvinnor pa landsbygden behdvde jag daremot anvanda mig av tolk. Att hitta en
tolk var i mitt fall enkelt eftersom jag sedan tidigare hade flera vanner i stan som kunde sétta
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skrivit uppsatser pa universitetet gjorde det enklare for mig att forklara exakt vad jag var ute
efter.

Val vid det forsta intervjutillfallet uppstod dnda problem. Trots att han var val inforstadd med
syftet till intervjun var det svart att behalla kontrollen 6ver intervjun. Efter att jag stallt en
enkel fraga foljde flera meningsutbyten mellan tolken och informanten innan han slutligen
sammanfattade svaret for mig i en enda mening. Jag blev orolig att jag missade information i
deras samtal nér det stod klart att han sammanfattade deras svar istallet for att Gversatta dem.
Jag forklarade for honom att jag vill veta exakt vad de svarade, inte bara kdrnan av deras
kommunikation. Vi tvingades gora tva testintervjuer innan jag kande att vi hade hittat en bra
balans i intervjumetoden. Efter transkriberingen av intervjuerna valde jag &nda att be min van
lyssna pa inspelningen och jamfora med Gversattningen pa de fragor dar jag ansag att tolkens
svar var betydligt kortare an informantens.

Att komma i otid

Da mina tidigare erfarenheter fran Afrika har varit under omstandigheter med mindre
tidspress har jag aldrig namnvart lidit av den annorlunda synen pa tidspassning. Denna gang
var situationen annorlunda eftersom jag kom direkt ifran mitt kalenderbaserade liv i
Stockholm till ett &n tajtare schemalagt uppsats projekt i Uganda. Att tolken stéllde in
intervjuer med kort varsel och att informanter inte dok upp till vara bokade maéten ledde
snabbt till en enorm frustration och stress. Jag insag ocksa att det ibland var jag som blev tre
timmar sen till ett méte pa grund av att bussen jag reste med valde att ta en omvag eller gick
sonder pa vagen. Att folja upp motesbokningar med telefonsamtal veckan innan, dagen innan
och timmen innan fungerade till viss del men i slutdndan tvingades jag inse att de yttre
faktorerna var 6vervéldigande och det var jag som behdvde férandra min instélining och
arbetssétt.

Jag fordndrade min planering genom att avsatta en extra vecka i slutet for att "fixa saker som
av nagon anledning misslyckats". Jag gjorde det ocksa till en vana att alltid bara med mig en
kursbok. Om jag av nagon anledning blev sittandes i ett vantrum eller pa en busshallsplats i



nagra timmar kunde jag darmed undvika att kanna att jag "kastat bort tid".

Att utnyttja en annan manniska

Bade under och efter mitt faltarbete slogs jag av den obekvama kanslan att jag utnyttjade
manniskor for min egen vinning (i.e for att genomfoéra min uppsats och fa ett bra slutbetyg).
"Har kommer jag utbildade rika manniska utan forvarning for att stjala tid fran er fattiga
samtidigt som jag tvingar er att svara pa intima fragor som jag sjalv hade blivit generad av att
svara pd." Det hjalpte lite nar jag intalade mig sjalv att min studie i det langa loppet ska bidra
till 6kad kunskap och forbattrade villkor for fattiga kvinnor likt de jag intervjuade. Trots detta
samt tolkens forsakran om att alla informanter stallde upp frivilligt kdndes intervjuerna
stundvis som som en ren och skar valdtakt. Jag ville ge nagot tillbaka till dem som stallde upp
med jag kdande mig inte bekvam med att betala kvinnorna for deras deltagande, trots att tva av
kvinnorna fragade mig rakt ut om jag kunde ge dem kontanter. Eftersom de flesta var
analfabeter kunde jag heller inte erbjuda dem att fa lasa uppsatsen nar den var klar. Vid nagot
tillfalle bjod vi pa kakor, kex och lask under intervjun men det ledde bara till att
informanterna blev ofokuserade pa intervjun.

Min 6verenskommelse med tolken (en mindre summa pengar, transportkostnader och mat de
dagar vi arbetade tillsammans) fungerade valdigt bra med jag lyckades aldrig bli n6jd med ett
sétt att tacka kvinnorna for deras deltagande. Jag 6nskar jag hade hittat ett satt att visa min
uppskattning utan att kopa deras information. Eftersom jag inte &r helndjd med mitt agerande
rekommenderar jag nu istallet andra att tdnka igenom dessa fragor i ett tidigare skede for att
forsakra sig om att alla inblandade &r medvetna om vilka 6verenskommelser som géller.

Att halla humoret uppe

Klyshigt nog ar mitt béasta tips att hitta ett sétt att halla humaoret uppe nar omstandigheterna
lockar till frustration, ilska och stress. Lika arg som jag var nar jag missade en intervju pa
grund av en tre timmar forsenad buss, ar jag nu efterat glad over alla upplevelser mitt
uppsatsskrivande gav mig. Trots att jag fordjupade min kunskap inom amnet fér min uppsats
ar det ett faktum att mina storsta lardomar faller inom ramen for tadlamod, positivt tankande,
talamod och talamod...



